
  

RESTAURANT 
& PIZZERIA

Tlf. 63 98 01 98 
gamlenabo-jessheim.no

facebook.com/GamleNabo

Myrveien 1A • 2052 Jessheim
(Gamle Rulnes Dagligvarehandel)

ALLERGENER PÅ DIVERSE SPRÅK
Norsk  Svensk  Engelsk  Tysk  Spansk  Fransk

Allergener Allergener Allergens Allergene Alérgenos Allergènes

  1  Gluten Gluten  Gluten  Gluten  Gluten  Gluten

  2  Skalldyr Skaldjur Shellfish Schaltier Mariscos Fruits de mer

  3  Egg  Ägg  Eggs  Eier  Huevos  Œufs

  4  Fisk  Fisk  Fish  Fisch  Pescado Poisson

  5  Peanøtter Jordnötter Peanuts  Erdnüsse Cacahuates Cacahuètes

  6  Soya Soja  Soy  Soja  Soja  Soja

  7  Melk Mjölk  Milk  Milch  Leche  Lait

  8  Nøtter Nötter  Nuts  Nüsse  Nueces  Noix

  9  Selleri Selleri  Celery  Sellerie  Apio  Céleri

10  Sennep Senap  Mustard Senf  Mostaza Moutarde

11  Sesamfrø Sesam  Sesame  Sesam  Sésamo  Sésame

12  Sulfitt Sulfit  Sulphite Sulfit  Sulfito  Sulfite

13  Lupiner Lupine  Lupine  Lupine  Lupino  Lupin

14  Bløtdyr Mollusker Mollusks Weichtiere Moluscos Mollusques

Fri for  Fri från  Free of  Frei von  Libre de Sans

Nei  Nej  No  Nein  No  Non

Ukjent  Okänd  Unknown Unbekannt Desconocido Inconnu

Ja  Ja  Yes  Ja  Sí  Oui

Spor av  Spår av  Traces of Spuren von Trazas de Des traces de

Visse retter kan ha en eller flere allergener 
eller spor av disse!

ALLERGENER

ÅPNINGSTIDER
Mandag-torsdag   12–23

Fredag-lørdag  12–24
Søndag  12–23



  1. Biff con Bearnaise - 2 STK. INDREFILET, 
          BEARNAISESAUS, SALAT, GRØNNSAKER (All: 3-7)............................ 279,-
  2. Plankestek - 2 STK. INDREFILET, CHAMPIGNON,
          POTETMOS, BACON, TOMAT OG 2 SAUSER (All: Hvete-3-7).................... 329,-
  3. Pepperstek - 2 STK. INDREFILET
          MED SALAT, PEPPERSAUS OG GRØNNSAKER (All: 3-7)...................... 289,-
  4. Lammefilet - RØDVINSAUS, 
          SALAT OG GRØNNSAKER (All: Hvete-7).......................................... 299,-
  5. Indrefilet-medaljonger - 2 STK. INDREFILET 
          MED SALAT, RØDVINSAUS OG GRØNNSAKER (All: 7)....................... 299,-
  6. Tournedos - 2 STK. INDREFILET, BACON,
          STEKT TOMAT OG BEARNAISE (All: 3)......................................... 289,-
  7. Black and White - 1 STK. INDREFILET, 1 STK. SVINEFILET, 
          PEPPERSAUS, BEARNAISESAUS OG GRØNNSAKER (All: 3).................. 285,-
  8. Filetto Oscar - 2 STK. SVINEFILET, 
          REKER, GRØNNSAKER, BEARNAISESAUS (All: 2-3)........................... 275,-
  9. Meksikansk Biff - 2 STK. INDREFILET, CHAMPIGNON, PAPRIKA, 
          LØK I STERK TOMATSAUS MED GRØNNSAKER........................... 299,-
10. Gresk Biff - 2 STK. INDREFILET MED HVITLØKSSAUS (All: 7)....... 279,-
11. Biff à la Nabo - 2 STK. INDREFILET MED CHAMPIGNON, LØK, 
           FERSK PAPRIKA I RØDSAUS (All: 7)............................................ 309,-
12. Biff madame gorgonzola - 2 STK. INDREFILET MED 
          CHAMPIGNON, LØK, FERSK PAPRIKA I FLØTESAUS (All: 7)................ 299,-
13. Løvbiff - SALAT, GRØNNSAKER OG BEARNAISE (All: 3)................ 189,-
14. Filetto a la crema - 2 STK. INDREFILET MED CHAMPIGNON, 
          FLØTESAUS,  SALAT OG GRØNNSAKER (All: 7)............................... 295,-
15. Osmanish - INDREFILET, KYLLING,
          TOMATSAUS, GRATINERT MED OST. 
          SERVERES MED HJEMMELAGET BRØD OG SMØR (All: Hvete-7).............. 329,-
16. Jessheim City Biff - 2 STK. INDREFILET MED GRØNNSAKER,
          SALAT, BROKKOLI, GULRØTTER, TANDORISAUS (All: Hvete-7)............... 295,-

Alle retter serveres med salat, grønnsaker og valgfri potet;
kokt, stekt, bakt, fløtegratinert eller pommes frites.

A la carte



1. Hvitløksnadder - BIFF I STRIMLER, LØK, PAPRIKA,
       STEKT TOMAT OG HVITLØKSAUS (All: 7)....................................... 209,-
2. Biffsnadder - SALAT, BEARNAISE OG GRØNNSAKER (All: 3).......... 209,-
3. Kyllingsnadder - KYLLINGSTRIMLER, FERSK CHAMPIGNON,
       LØK, PAPRIKA, SALAT OG BEARNAISESAUS (All: 3)........................... 209,-
4. Snaddermix - KYLLINGSTRIMLER, 
       BIFFSTRIMLER, GRØNNSAKER OG BEARNAISESAUS (All: 3-7)............... 209,-
5. Husets snadder - MARINERT BIFF, 
       PAPRIKA, TOMAT, LØK, HVITLØKSAUS OG JALAPENOS (All: 7)............. 209,- 
6. Svinesnadder - PAPRIKA, LØK, FERSK CHAMPIGNON, SALAT, 
       OG BEARNAISESAUS (All: 3-7)...................................................... 209,-

Alle snadderretter serveres med pommes frites, salat og grønnsaker.

1. Pollo a la rosa - KYLLINGFILET, 
       FLØTESAUS, SALAT OG RIS (All: 7)............................................... 219,-
2. Pollo Indiana - KYLLINGFILET, KARRISAUS, 
       PAPRIKA, ANANAS, SALAT OG RIS (All: Hvete-7).................................. 219,-
3. Kylling - SPRØSTEKT KYLLING, SALAT, 
       GRØNNSAKER OG POMMES FRITES.......................................... 189,-
4. Tandoori chicken - KYLLINGFILET, TANDOORISAUS,  
        RIS, SALAT OG GRØNNSAKER (All: Hvete-7) .....................................    219,-

1. Grillet Laks - KOKTE POTETER, 
       RØMME, SALAT OG DRESSING (All: 4-7)......................................... 269,-
2. Havets Scampi - GRILLEDE KJEMPEREKER, 
       LØK, HVITVINSAUS, SALAT OG RIS (All: 2-7).................................... 275,-
3. Scampi Indiana - GRILLEDE KJEMPEREKER, 
       KARRISAUS, HVITVINSAUS, SALAT OG RIS (All: 2-7)........................... 275,-
4. Rødspette - KOKTE POTETER,
       RØMME, SALAT OG DRESSING (All: 4-7)......................................... 209,-
5. Steinbitfilet - KOKTE POTETER, 
       HVITVINSAUS, SALAT OG DRESSING (All: 4-7).................................. 299,-

Fiskeretter

Snadderretter

Kyllingretter



 	  Small.........Medium	 Large

  0. Margerita............................................ 95,-...   135,-	 239,-
  1. Vesuvio - SKINKE.................................  100,-...   145,-	 249,-        
  2. La Peperoni - PEPPERONI.................... 105,-...   150,-	 249,-
  3. Amalfi - KJØTTDEIG, PEPPERONI, LØK............  110,-....165,-    259,-
  4. Capriciosa
          SKINKE OG CHAMPIGNON...........................110,-   165,-    249,-
  5. Hawaii - SKINKE, PEPPERONI, ANANAS.......110,-   165,-    259,-
  6. Olivera - BIFF, CHAMPIGNON, OLIVEN,

          LØK, TOMATSKIVER OG MAIS.......................110,-   165,-    265,-
  7. Orion - KJØTTDEIG, BACON, LØK, ANANAS...110,-   170,-    259,-
  8. Florida - BIFF, KJØTTDEIG, LØK, ANANAS....110,-   170,-    265,-
  9. Opera - SKINKE, BIFF, KJØTTDEIG, 
          ANANAS OG BEARNAISESAUS (All: Hvete-3-7)............130,-   180,-    269,-
10. Calzone - SKINKE (INNBAKT).................   125,-   174,-
11. Calzone Special - SKINKE, 

          CHAMPIGNON, REKER (INNBAKT) (All: Hvete-2-7) ....   134,-   184,-
12. Torino - SALAMI, PEPPERONI, KJØTTDEIG,  
          ANANAS, TOMATSKIVER, BEARNAISE (All: Hvete-3-7)...130,-   184,-    279,-
13. Kodo - BIFF, LØK, CHAMPIGNON, 
           KJØTTDEIG OG BEARNAISE.........................130,-   184,-    279,-
14. Paesena - BIFF, SKINKE, 
          PEPPERONI, LØK OG ANANAS.......................120,-   175,-    269,-
15. Toscana - PEPPERONI, 
           BACON, LØK, BIFF OG CHAMPIGNON.............120,-   175,-    269,-
16. Vegetarian - CHAMPIGNON, LØK, 
           PAPRIKA, ANANAS, MAIS OG TOMAT..............115,-   165,-    259,-
17. Gamle Nabo Special SKINKE, 
          PEPPERONI, BACON, LØK OG CHAMPIGNON....   125,-   165,-    275,-
18. Rulnes - KYLLING, KJØTTDEIG, 
          LØK, CHAMPIGNON OG KARRI..................... 120,-   175,-    269,-
19. Kebab - KEBABKJØTT, CHAMPIGNON, LØK, 
          FERSKE TOMATER, SALAT, HVITLØKSAUS ........130,-   180,-    269,-
20. Mezopotamia - KEBABKJØTT, 
          CHAMPIGNON, FERSK PAPRIKA, OLIVEN.........   120,-   175,-     269,-
21. Min Egen Favoritt Pizza..................120,-   175,-    285,-
22. Siciliana - FETAOST, BIFF, PAPRIKA, 
          OLIVEN, CHAMPIGNON..............................120,-   175,-    265,-
23. Ull/Kisa - PEPERONI, SKINKE, SALAMI, 
           TOMAT, ANANAS, BEARNAISESAUS................130,-   180,-    279,-
24. Pizza al Tonno - TUNFISK, LØK, 
          JALAPENOS, CHAMPIGNON..........................120,-   170,-    259,-

Pizza (All: Hvete-7)



Pizza (All: Hvete-7)

                                                                                                                  Small      Medium	 Large
1. Mexico City - KJØTTDEIG, LØK, CHAMP.,  
       JALAPENOS, TACOSAUS, PEPPERMIX OG BEARNAISE.. 125,-	 175,-	 269,-
2. Jambo - BIFF, PAPRIKA, ANANAS, 
      JALAPENOS, TACOSAUS, HVITLØK OG OLIVEN......... 125,-	 175,-	 269,-
3. Inco - SKINKE, PEPPERONI, JALAPENOS, 
       TACOSAUS, FERSKE TOMATER OG HVITLØK........... 125,-	 175,-	 269,-
4. Nachos - KJØTTDEIG, BIFF, LØK, MAIS, 
       TACOSAUS, JALAPENOS OG NACHOS..................... 125,-	 175,-	 269,-
5. Amigo - KJØTTDEIG, PEPPERONI, TOMAT, 
       JALAPENOS, RØDLØK, TACOSAUS, PEPPERMIX......... 125,-	 180,-	 275,-
6. Pizza lo Hasso - BIFF, KYLLING, 
      LØK, JALAPENOS, TACOSAUS, OLIVEN.................... 125,-	 180,-	 280,-

	 Small	 Medium	 Large
1. New York - SKINKE, SALAMI, 
       LØK, OLIVEN, TOMATER, OST............................  120,-	 175,-	 269,-
2. Chicago - KJØTTDEIG, PEPPERONI..................120,-	 175,-	 269,-
3. Texas - BIFF, CHAMPIGNON, SKINKE, 
       PAPRIKA, LØK OG OST............................. .........120,-	 175,-	 269,-
4. Dallas - BIFF, TOMATER, GORGONZOLA, 
       PAPRIKA, OLIVEN OG OST..................................125,-	 180,-	 269,-

Amerikansk pizza (All: Hvete-7)

	 Small       Medium	 Large
25. Gardermoen special - PEPPERONI, 
           SALAMI, KEBABKJØTT, LØK............................  120,-	 180,-	 269,-
26. Jessheim City - KEBABKJØTT, KYLLING, 
          PEPPERONI, TOMAT, FERSK CHAMPIGNON, LØK..... 130,-	 180,-	 285,-
27. Sunday special - SKINKE, SALAMI, BIFF, 
          KJØTTDEIG, PEPPERONI, HVITLØKSAUS............... 135,-	 184,-	 290,-
         
 Glutenfri bunn: + 35,-
 Ekstra bunn til pizza: kr 35,-   

                                                                      Liten/medium pizza    Stor pizza
EKSTRA TILBEHØR    Kjøtt:                  20,-                                  25,-
                                           Grønnsaker:      10,-                                 15,-
                                           Chips:                 13,-                                 25,- 

Bearnaiseaus: kr 25,-    
Hvitløksaus: kr 25,- 
Hvitløksaus, sterk: kr 25,- 

Meksikansk pizza (All: Hvete-3-7)



1. Kebab I PITABRØD............................................................ 120,-
2. Kyllingkebab I PITABRØD ............................................... 120,- 
3. Mix kebab I PITABRØD ................................................... 125,- 
4. Kebab I RULLEBRØD.......................................................... 149,-
5. Kyllingkebab I RULLEBRØD.............................................. 149,-
6. Mix kebab I RULLEBRØD.................................................. 155,-
7. Kebabtallerken............................................................ 159,-
8. Kyllingkebabtallerken................................................ 159,- 
9. Mix kebabtallerken..................................................... 165,-

Kebab serveres med hvitløksaus og mix salat.
Mild, medium eller sterk.

1.  Gamle Nabo spesial
        INDREFILET, FERSK CHAMPIGNON, LØK, PAPRIKA, 
        FLØTE, JALAPENOS, TOMATSAUS (All: Hvete-7).................................169,-
2. Spaghetti bolognese
       SPAGHETTI MED KJØTTSAUS (All: Hvete)......................................... 159,-
3. Ravioli con carne gratinati
       PASTA FYLT MED BIFFKJØTT, 
       PEPPERSAUS, GRATINERT I OVN (All: Hvete-7).................................... 169,-
4. Spaghetti carbonara - BACON, LØK,
        EGGEPLOMME, SVART PEPPER, FLØTE  (All: Hvete-3-7)......................... 159,-
5. Ravioli di pollo
       PASTA FYLT MED KYLLING OG KARRISAUS (All: Hvete-7)....................... 169,-
6. Vegetarian pasta
       LØK, FERSK CHAMPIGNON, PAPRIKA (All: Hvete-7).............................. 159,-
7. Lasagna al forno
       KJØTTSAUS, FLØTE, SALAT (All: Hvete-7).......................................... 169,-
8. Fettucino Italia - FLØTESAUS, SKINKE, 
        CHAMPIGNON OG GORGONZOLASAUS (All: Hvete-7).......................... 169,-

Alle pastaretter serveres med brød og smør.

Pasta

Kebab  (All: Hvete-7)   

Småretter
1. Egg og bacon - STEKTE POTETER (All: Hvete-3-7).......................... 159,-
2. Omelett - SKINKE, OST, 
       CHAMPIGNON, PAPRIKA, BRØD OG SMØR (All: Hvete-3-7)...................... 149,-
3. Tzatziki - BRØD, SALAT OG TZATZIKISAUS (All: Hvete-3-7)...............   119,-
4. Rekecoctail - BRØD OG SMØR (All: Hvete-3-7).............................   119,-
5. Nachos - KJØTTSAUS, OST, RØMME OG TACOSAUS (All: Hvete-7)......... 149,-



Tunfisksalat (All: Hvete-4-7)......................................................... 149,-
Kyllingsalat (All: Hvete-7)........................................................... 149,-
Skinke og ost-salat (All: Hvete-7)............................................... 149,-
Gresk salat (All: Hvete-7)............................................................. 149,-
Husets salat (All: Hvete-7)........................................................... 149,-

Alle salater serveres med brød og smør, Thousand Island eller hvitløksdressing.

Salater

Desserter

Burgere (All: Hvete-3-6-7-9-10-11)                                                                             Ikke tallerken                     Tallerken
		  100 g	 160 g	 100 g	  160 g

Hamburger...........................  90,-	 115,-	 120,-	 139,-
Cheeseburger.......................  95,-	 120,-	 125,-	 149,-
Baconburger........................  95,-	 120,-	 125,-	 149,-
Hawaiiburger.......................  95,-	 120,-	 125,-	 149,-
Baconcheeseburger............  100,-	 135,-	 135,-	 155,-
Megaburger, 160 g +160 g.................. 165,-     	185,-

Ekstra ost: 10,-   Ekstra bacon: 10,-

Banansplit m/valgfri saus (All: 3-7)........................................... 69,-
Fritert banan m/valgfri saus  (All: 3-7)..................................... 69,-
Tre kuler is m/valgfri saus (All: 3-7)......................................... 75,-
Skogsbær m/is (All: 3-7)............................................................. 79,-
Eplekake m/is (All: Hvete-3-7)........................................................  69,-

Utvalg, sauser: Sjokolade, karamell eller jordbærsaus.

Pommes frites.................................................................... 55,-
Spaghetti MED KJØTTSAUS (All: Hvete-3-7)........................................... 85,-
Pølse MED CHIPS (All: 7)............................................................... 70,-
Barnepizza MED SKINKE (All: Hvete-7)............................................... 95,-
Barneburger 100  G, MED CHIPS (All: Hvete-7-11).................................... 85,-
Fiskepinner MED CHIPS (All: 4-7).................................................. 89,-
Barnebiff MED CHIPS OG SALAT.............................................. 120,-
Kebabtallerken MED CHIPS OG SALAT (All: Hvete-7).......................... 120,-
Kyllingkebabtallerken (All: Hvete-7).......................................... 120,-

Barnemeny



Mineralvann 	 0,33 l      35,-
Mineralvann	  0,5 l      43,-
Mineralvann	  1,5 l      89,-
Kuli	 25,-
Kaffe	  35,-
Kaffe latte 	 39,-
Cappuccino 	 39,-
Espressjokk 	 35,-
Sjokolade 	 39,-
Te 	 29,-
Munkholm	 59,-
Ringnes øl	 0,5 l    109,-
Ringnes øl	 0,33 l       85,-

Drikke
Brennevin	 4 cl    119,-
Vodka, Whisky, Cognac, Gin, 
Jägermeister
Gammel Dansk, Tequila, Bacardi

Longdrinks	  139,-
Getting  Vodka, bananlikør og gingerale
Tequila Sunrise  Tequila, appelsinjuice og grenadine
Cuba Libre  Mørk rom og Coca Cola 
Fjellbekk  Akevitt, vodka, limejuice og 7up
Trusefjerner  Bananlikør, vodka og 7up
San Fransisco  
Vodka, bananlikør, ananasjuice, appelsinjuice, drinkmix
Armani  Bacardi lemon, pisang, limejuice og 7up
Gamle Nabo  
Vodka, curacao, peach tree og grenadine og 7up

Rødvin                                                                                                            	  1/1
Canepa Chile. Dyp rød farge, ung fruktig stil    	    369,-
Concha Y. Toro Chile. Dyp rød farge, svakt vegetal fruktighet, krydderinnslag	  359,-
Masi Italia. Ren rød farge, svakt syrlig fruktighet med hint av kirsebær	    379,-
Jacob’s Creek Australia. Dyp rød farge, bæraktig fruktighet, hint av røyk og lakris	   379,-
Gato Negro Chile. Mørk fiolettrød, ung fruktig, preg av mørke bær, innslag av mynte	 379,-
La Bandera Roja Spania. Dyp rød, ung fruktig, toner av kokte røde bær, frisk ettersmak	 369,-
Rosso di Toscana Piccini Italia. God fruktsmak av søte kirsebær og litt krydder	 380,-
Cabernet Trapiche Argentina. Smak av solbær, mørke kirsebær, tobakk og vanilje	 379,-
Tempranillo Legado Muños Spania. Moden frukt, preg av plommer og kirsebær	 379,-
Chianti Poggiotondo Italia. Klassisk Sangiovese. Aroma av søte moreller, tobakk fra eik	 389,-

Hvitvin
Senorita Spania. Lys strågul farge, aromatisk fruktighet, svakt jordpreget	 375,-
Riesling Theodore Orb Trocken Tyskland. Aromatisk vin	 379,-
Hvit Rochebaron Frankrike. Lett og frisk blanding. Drikkevin	 375,-
Chardonnay Jon Josh Ungarn. Ren og friskt eplepreg. Drikkevin og til lettere retter	 359,-

Rødvin/hvitvin	 glass  109,-

Kaffedrinker 	 129,-
Irish Coffee  Whisky, kaffe, fløte, brunt sukker
Mexican Coffee  Kahlua, kaffe, fløte
Italian Coffee  Galliano, kaffe, fløte

220074 0422


